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„Wir können die besten Häuser bauen, die besten Materialien 
verwenden, sie sorgfältig und kunstvoll einsetzen und 
verarbeiten , doch wenn wir sie mit toten Kunststoffen 
überstreichen, war es umsonst.“ 
                  Carlo Vagnieres 
 
Einflüsse auf das menschliche Wohlbefinden und 
die Gesundheit  
  
 3. Haut des Menschen 
  
 Schadstoffbelastung 
  - Allergien entgegen wirken  
  - Schimmel verhindern  
  - keine krebserregenden Stoffe 
  
 Materialien für alle Sinne 
  Sehen - Riechen - Fühlen 
   

Innenraumgestaltung durch natürliche Oberflächen 
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Materialvielfalt: 

  

- Pigmente  

- Lehm 

- Kalk 

- Kasein 

- Leim 

- Silikatfarbe 

 

- Holzlasuren und 

- Deckanstriche auf  

   Lein- und Holzölbasis 

- Naturwachse 

- Natürlicher Holzschutz 

- Naturböden 

  

  

Innenraumgestaltung durch natürliche Oberflächen 
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Kategorisierung nach  EN 13300 

- Qualität:  

 Nassabriebbeständigkeit 

        5 Kategorien von wasch- zu scheuerbeständig 

 Deckvermögen 

- Aussehen: 

 Korngröße 

 Glanz 

 

Verordnungen, Richtlinien 

 REACH Chemikalienverordnung 

 VOC Verordnung – Regelung zur Begrenzung des   
        Lösemittelgehaltes 

 Technische Merkblätter 

 Sicherheitsdatenblätter 
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Innenraumgestaltung durch natürliche Oberflächen 



 

 

- Diffusions- und Sorptionsfähigkeit 

- Raumklima 

- Elektroklima 

- Geruch 

- Akustik 

- Zusammensetzung der Luft 

- Mikroorganismen 

- Toxische Stoffe 

- Licht- und Farbverhältnisse 

- Raumgefühl und Behaglichkeit 
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Einflussfaktoren für ein gutes Innenraumklima 



Herstellung und Verarbeitung 

 

 

- Nachhaltigkeit 

- Umweltverträglichkeit 

- Emissionsbelastung 

- Wasser- und  

  Energieverbrauch 

- Recycelbarkeit 

- Gesundheitsaspekte bei  

  der Verarbeitung 

- Produktauswahl 

- Trocknungszeiten 

- Haltbarkeit 

- Gestaltung 

- Renovierung -  
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organische 
Bindemittel 
 

anorganische 
Bindemittel 

Färbemittel Lösemittel Hilfsmittel 

Naturfarben Leim/ Methyl-
zellulose 
Kasein 
Kartoffelstärke, 
Ton, 
Naturharz 
 

Kalk, 
Kalkkasein, 
Farben-
wasserglas 
 

Erd- und Mineral-
pigmente 
Pflanzenextrakte 
 
 

Wasser 
Orangen-
schalenöl 

Wirkstoffe 
Hilfsstoffe 
(Milchkasein 
Borax) 
 

Naturöle und-
wachse 

Leinöl, 
Holzöl, 
Dammar, 
Kolophonium, 
Bienenwachs, 
Carnaubawachs 

Erd- und Mineral-
pigmente 
 

Balsamterpentin-
öl, 
Orangenschalen-
öl, 
Isoaliphate, 
Aliphate 

Kieselsäure, 
Talkum, 
Bleifreie 
Trockenstoffe, 

Konventionelle 
Farben 

Kunstharz-
dispersions-
farben 

Alkydharze, 
Kunstharze,  
Acrylate 

 

Mineral-
pigmente, 
Schwermetall-
haltige Pigmente 

Testbenzine, 
Glykole 

Weichmacher, 
Entschäumer, 
Verdickungs-
mittel, 
Konservierungs-
stoffe 

Farbzusammensetzung 
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Wandfarbenaufbau 

 
 Jeder Anstrich ist nur so gut  

       wie sein Untergrund!  

 Tragfähig, saugfähig und kompatibel! 

 

• Grundierung 

• Streichputz 

• Deckanstrich 

• Wandlasuren und 

      andere Techniken 

 

Anstrichfolgen im gleichen System verwenden! 
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Wandfarbensysteme  
 

Leimfarbe  
Methylzellulose, Kreide, Marmormehl 

 reversibel, elastisch, bedingt  überstreichbar, 

organisch - nur für Trockenräume! 

Untergrund: Stuckdecken, Altbau – Altanstriche 

 

Kaseinfarbe 
Kasein, Borax, Marmormehl, Kreide 

Etwas spröder, sehr gut deckend, wisch- bis waschfest, 
überstreichbar, 

organisch - nur für Trockenräume! 

Untergrund: Lehm- und Kalkputze, Trockenbau  

 

Kalkkaseinfarbe  
Kalk, Kasein, Kreide, Marmormehl 

org. + anorg. - bedingt schimmelresistent 

Untergrund: auf frischen alkalischen Kalk- und 
Kalkzementputzen 

  

Kalkfarbe 
Zweijähriger holzgebrannter Kalk, evtl. Zusatz von Cellulose 

Stark alkalisch, schimmelresistent – Feuchträume 

Untergrund: Lehm- , Kalk-, Kalkzementputz  
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Wandfarbensysteme  
 

Silikatfarbe 
Kaliwasserglas, Silikatkreide 

Ein- und Zweikomponentensysteme 

Verkieselung 

Für Außen- und Innenanstriche – 
wetterbeständig 

Untergrund: alle Putze    

 

Lehmfarbe 
Lehm, Ton, Cellulose 

weich, dampfdiffusionsoffen, natürliche farbige 
Optik 

Untergrund: Lehmputze, Kalkputze, Trockenbau 

 

Naturharzdispersionsfarbe 
Wasser, Mineralische Füllstoffe, Dammar, 
verschieden Öle 

Elastisch, gut verstreichbar 

Untergrund: alle Putze Trockenbau 
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Wandfarbensysteme  
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Wandfarben - Techniken 

 

Wandlasur 

 

Bindemittel + Pigment auf 
weißem Untergrund 

 

Optik:  

durchscheinend, leicht wolkig, 

lebendig 

 

Für dunkle, niedrige Räume gut 
geeignet 

Farbänderungen und 
Farbverläufe möglich  
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Wandfarben - Techniken 

 

Stupfen/ Wickeln 

 

Bindemittel + Pigment auf 
weißem Untergrund oder auf 
Pastellton 

 

Optik:  

durchscheinend, strukturiert  
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Wandfarben - Techniken 

 

Schablonieren 

 

Volltonfarbe/ Konzentrat oder  

Bindemittel verdickt + Pigment 
auf weißem Untergrund oder 
auf Pastellton 
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Spachteltechniken 

 

Tadelakt 
 
Mineralischer Glanzputz aus 
hydraulischem Kalk für 
wasserfeste Oberflächen nach 
traditioneller marokkanischer  
Art für Duschen, Bäder 
 Alternative zu Fliesen  
aber nicht ölresistent! 
 
Untergrund: Kalk- bzw. 
Kalkzementputz bzw. Haftbrücke 
mit Kalkhaftputz 
Finish mit Glätteseife/ Schwarzer 
Seife 
 
Ausführung nur durch Fachleute! 
Anschlüsse vorher klären! 
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Spachteltechniken 

 

Stuccolustro 
 
Kalkglättetechnik als Alternative zu Fliesen 
 
Für Spritzwasserbereiche wie Küchen-und 
Waschbeckenspiegel  
und im Badewannenbereich, 
 
Wasserabweisend  
nicht ölresistent 
 
Untergrund: 
ebener fester Untergrund mit leichter Körnung 
Kalkputz/ Kalkzementputz oder Haftbrücke z.B. mit 
Marmorfaserputz, Kalkglätte 
 
Verarbeitung mit Venezianerkelle 
Finish: Glätteseife mit heißer Kelle und  Punisches 
Wachs 
 
 
 
 

Naturfarben und Ihre Anwendung   NaturFarbRaum        
Maria Teichmann- Architektin, Farbdesignerin , Baubiologin  

14.05.2022 
15 



Weitere Spachteltechniken 
 

 

Kalkglättespachtel  

Vielseitig gestaltbarer Edelputz 
von strukturiert bis glatt, 
Einarbeitung von Zuschlägen 

Marmorino  

für exklusive ausdrucksstarke 
Gestaltungen 

Auftrag: 1,5-2 mm 

Lehmglanzspachtel als 

Dekorspachtel 

Auftrag: 0,5-1mm 

Naturharzspachtel 

Effektvoller  Dekorglanzspachtel 

für polychrome Farbigkeit mit 

Tiefenwirkung 
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Lehmgestaltung 

 

Mit Oberputz (brauner Lehm) +   
Pigment 
 
mit farbigem  Finish-Lehm aus 
natürlichen Vorkommen 
 
Strukturputze, 
Einarbeiten von Strukturen, 
Sgraffitotechnik 
Einsatz von Naturmaterialien: 
Muscheln, Steine, Zapfen, Stroh, 
Perlen, Glimmer … 
Untergrund: Kalkputz, Kalkzementputz, 
Haftgrund 
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Biologische Holzoberflächen 
 

Holzschutz 
vorbeugend 

 konstruktiver 
 Holzschutz 

 Bläueschutz (Kräuter-
 extrakte) 

 Schutz vor Pilzen und 
 Insekten (Wood-Bliss) 

 Schutz vor UV -
 Strahlung (Pigmente) 

bekämpfend 

 Heißluft 

 HM1/ Wood-Bliss  

 ungiftig! 
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Biologische Holzoberflächen 

 

Anstriche für Außen 
Holzlasuren  

Mindestens 15 % Pigmentanteil 

Grundieröl und 2-3 Anstriche 

Schutzanstrich aller 2-3 Jahre 

Farben verwittern, kein Abplatzen! 

Deckanstriche 

Standölfarbe 

Decklacke auf Leinölbasis 

Grundieröl und 2-3- Anstriche 

Aller 4-5 Jahre Deckschicht erneuern, 
auch punktuell möglich! 

Lösemittelfreie Produkte als Lasur und 
Deckanstrich  
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Biologische Holzoberflächen 
 

Anstriche für Innen 
Auswahl nach Beanspruchung treffen: 
Wenig beanspruchte Flächen - 
Decken, Verkleidungen 
 Bierlasur, Holzlasur 
 Bienenwachse, 
 Wachsöle 
 Hydrowachsbeizen 
Beanspruchte Holzflächen -  
Möbel, Türen, Fenster 
 Holzlasur 
 Ölwachse 
Stark beanspruchte Holzoberflächen - 
Fußböden, Arbeitsplatten 
 Hartöl + 
 Hartwachs als 
 Finishschicht 
 Hight-Solid-Produkte 
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